| St. Janskruid Olie

Hypericum Perforatum

Geoogst in Siebengewald

Drie maanden getrokken in zonlicht in biologische massage-
olie van jojoba en amandelolie. Moet bewaard blijven in
donker glas. De rode kleurstof is afkomstig van de bloem.
Alleen bij de echte Hepericum komt deze rode kleurstof
tevoorschijn als je de bloem wrijft.

Gebruik de olie uitwendig, bij:

e Wonden, brandwonden;

e Bij zenuwpijnen zoals gordelroos, fantoompijn,
spierverkramping, spit, ischias;

e  Werkt verwarmend;

e Voorzichtigheid geboden bij roodharige huidtypes
(maakt de huid zonlichtgevoeliger).
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