
Jezelf op een diepere laag ervaren, ruimte voor wat 
aandacht wil binnenin jou. Dat ervaar je ook zuiver 
binnen de dynamiek en de veiligheid van een kleine 
groep gelijkgestemden. Jezelf de tijd en de aandacht 
gunnen om letterlijk tot jezelf en tot rust te komen.

Contact maken, uitgenodigd om dichter bij jezelf te zijn, 
heelwording, een ander perspectief, een andere energie 
ervaren. Weer overzicht krijgen in waar jij in je leven staat 
en waar het naar toe wil. Duiding van de diepere betekenis 
voor je innerlijke en persoonlijke groei en bewustwording. 
Erkenning. Het belooft een speciale en onvergetelijke 
week te worden. Maximaal 10 deelnemers.

Het programma is gericht op bewustwording en innerlijke 
groei. Op deze bijzondere plek waar we samen verblijven 
heb je een bezinningsweek, krachtig groeiproces en 
vakantiebeleving ineen. Uit ervaring sprekend: in korte 
tijd is er een sfeer waarin je je veilig voelt, je opgenomen 
en verbonden voelt en jezelf opnieuw kunt beleven, maar 
dan vanuit dát wat jou van binnen uit inspireert.
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