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Voedingsmodule, 2- daagse gevolgd, i.v.m. de NVPITT-nascholing 

 

“De cursus is voor mij een inspirerende aanzet om gezonder te gaan eten. Soms ook confronterend om te 

merken hoe ik (nog) niet mijn gezondheid genoeg belangrijk vind. 

Ik vond de manier van Gemma, van vertellen, zeer helder en makkelijk te begrijpen; vooral haar beeldende 

manier van vertellen. Haar persoonlijke aandacht, veelomvattende kennis en goede tips zorgen voor een 

boeiende, leerzame en inspirerende cursus. Dank je wel!” 

 

Chen, 16-06-2007 
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